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Sábbát sálom mindenkinek. Megtiszteltetés és nagy öröm, hogy meghívtak beszédet mondani 
a mai napra, az Európai Progresszív Zsidó Unió Büszkeség Szombatja reggeli Istentiszteletén.  
 
Megragadnám az alkalmat, hogy szívbéli együttérzésemet fejezzem ki mindazok iránt, akik 
olyan országokban élnek, ahol az LGBTQ+ embereket nem védik egyenlő jogok törvényeivel, 
valamint homofób és transzfób zaklatást és üldözést tapasztalnak a hatóságok és a 
mindennapi emberek részéről egyaránt. A brit tapasztalataimról fogok beszélni annak 
reményében, hogy az egyenlőség és a befogadás felé vezető út – a széleskörű társadalom és 
a zsidó közösségben egyaránt – lelkesítőleg hat, hogy mi mindent lehet elérni.  
 
Mindenekelőtt emlékkel szeretnék áldozni az első meleg brit rabbi előtt, a kiemelkedő Lionel 
Blue előtt, Zichrono livrachah – emlékéből fakadjon áldás. Az én mentorom a Leo Baeck 
College-ban öt éven át, amikor rabbinak tanultam, és az én avató rabbim, Lionel akkor élte 
meg életét melegként, amikor a homoszexualitás még illegális volt. Lionel meleg zsidóként és 
rabbiként akkor osztotta meg egyedi bölcsességét és nyújtott betekintést, amikor 1981-ben a 
Meleg Keresztény Mozgalomhoz szólt: ‘isteninek és melegnek lenni”.i  
 
A mai napon érzem Lionel veszteségét, és érzem Sheila Shulman veszteségét is. Amikor 
mindketten megkaptunk Sz’michánkat 1989. július 9-én, mi lettünk a világon az első leszbikus 
rabbik. Sajnos Sheila 2014-ben meghalt, cask néhány nappal a mi 25-dik rabbiavatási 
évfordulónkon, amelyet egy különleges konferenciával ünnepeltünk a Leo Baeck College-
ban.ii Zichronah livrachah – emlékéből faladjon áldás. 
 
A mai nap egy pillanat, hogy számot vegyünk veszteségeinkről, a folytonos kihívásokat, 
amelyekket az LGBTQ+ emberek szembesülnek, akik még mindig megkülönböztetést és 
üldöztetést tapasztalnak – de szintén ünnepeljünk. Mert ma a progresszív brit rabbik több, 
mint 20%-a LGBT+, és az LGBT+ zsidóknak most van otthonuk a brit progresszív zsidó 
közösségben. Miként valósult meg ez a hatalmas változás? 
 
1967-től a Szexuális Bűncselekmények Törvénye dekriminalizálta a homoszexuális 
cselekményeket két 21 év feletti férfi között, a jogi változások Britanniában az elmúlt 50 év 
során azonos beleegyezési életkort,iii egyenlő házassági jogokativ és a transznemű emberek 
számára a születési anyakönyvi kivonatuk új nevük és társadalmi nemi identitásuknak való 
megfeleltetésének lehetőségét hozta.v De ne feledjük el: ezek a jogi változások, és amelyek 
más országokban voltak, cask azért történhettek meg, mert az LGBTQ+ emberek elkötelezték 
magukat teljes emberi jogaink elismerésének küzdelmében – kezdve attól a meghatározó 
pillanattól, amikor a New York-beli, Greenwich Village-I Stonewall bar meleg vendégei 
demonstrációt kezdtek 1969. június 28-án, egy rendőrségi razzia, és a rendőrök folyamatos 
zaklatásaira adott válaszként.  
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Az 1970-es, és a korai 1980-as években a mozgalom egyik oldalról a Meleg Felszabadítási 
Front formát öltötte, melyet 1972-ben alapítottak meg, és a Leszbikus Feminizmust, a másik 
oldalról. A Leszbikus Feminizmus volt, mely az “L” betűt helyezte a későbbi LGBT fogalomhoz. 
A brit leszbikusok számára, amint máshol is, a mi felszabadítás iránti küzdelmünk nem öltött 
jogi kereteket, de a Leszbikus Feminizmus részéről a patriarchalizmus megkérdőjelezése 
nélkül, és amint a zsidó leszbikus feminista író és költő, Adrienne Rich nevezte, a ‘kötelező 
heteroszexualitás’ okán, a leszbikus lét láthatatlan maradt volna.vi 
 
Az 1980-as évek végén a szivárvány zászló, mely egy évtizeddel korábban let kialakítva,vii a 
leszbikus, meleg, biszexuális, és transznemű (LGBT) emberek szövetségét és szolidaritását 
hirdette, átfogva az identitások sokaságát. Míg a biszexualitás a szexuális orientációk kettős 
rendszerének feltételezését kérdőjelezi meg, addig a transzneműek belefoglalása a nemiség 
kettős férfi/női meghatározásának fogalmát kérdőjelezi meg. 
 
A világ progresszív államaiban hatalmas változásokat láttunk az elmúlt több, mint 50 évbenviii 
és egy még inkább átfogó szivárvány – kiegészítve még tovább, egy további Q-val, elismerve 
azokat, akik ‘Queer’ és/vagy megkérdőjelezik (‘questioning’) nemiségüket és/vagy 
szexualitásukat, és egy I-vel azoknak, akik interszexuálisak. De nem csak jó híreink vannak. 71 
ország továbbra is kriminalizálja az LGBTQ+ embereket, többek között 32 afrikai nemzet, 23 
közel-keleti és ázsiai nemzet, 9 amerikai és 7 óceániai nemzet. Továbbá, noha nem helyezte 
törvényen kívül a homoszexualitást, de 2013-ban Oroszország egy melegellenes propaganda 
törvényt hozott.ix És az LGBTQ+ emberek elleni gyűlölet nem csak azokon a helyeken van 
jelen, ahol az üldöztetés törvénybe van rögzítve. Néhány éve November 20-a let kijelölve a 
Transznemű Megemlékezés Napjává, Rita Hester, egy színesbőrű transznemű nő emléke előtt 
tisztelegve, akit 1998. November 28-án Allston, Massachusetts, Egyesült Államok-beli 
otthonában öltek meg.x  
 
Mindeközben, a progresszív világban bekövetkező növekvő egyenlőség és befogadás nem 
vezetett automatikusan változásokhoz a zsidó világban. Annak érdekében, hogy ez 
megtörténjen, zsidó LGBTQ+ embereknek kopogni kellett a “zsidó élet” kapuján – amit Sheila 
és én tettem 1984-ben, amikor ugyanazon zsidó leszbikus csoport tagjaiként, nem is 
összebeszélve egymással, mindketten jelentkeztünk a Leo Baeck College rabbiképző 
programjára. Sheila nevében nem tudok beszélni. Az én részemről a jelentkezés elhatározása 
azt is magában hordozta, hogy felismertem, valós változás lehetőségére lehet hatást 
gyakorolni; hiszen nem volt jó egy radikális csoport részének lenni, elkülönülve a 
társadalomtól.  Én ezt olyan úton tettem, hogy a zsidó közösség fő áramához csatlakoztam, 
és tettem, amit tudtam, hogy hozzájáruljak a zsidó élet egalitáriánus, befogadó, és célnak 
megfelelő kialakításához a huszadik század végén.  
 
Tehát, két leszbikus feminista az ő útján. De természetesen, amint Sheila és én a rabbiképzés 
öt évének megpróbáltatásain átszenvedtük magunkat, és felavattak minket, hamarosan, több 
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LGBTQ+ zsidó volt, aki tudta, hogy lehetséges rabbivá válni. És ugyanennyire fontos, hogy a 
zsidó LGBTQ+ közösség is felélénkült a szivárvány rabbik hozzájárulásával.  
 
Két meghatározó példa. Az első: a Zsidó Meleg és Leszbikus Csoport ,xi mely 1972-ben let 
alapítva az első meleg zsidó csoportként; a legrégebbi ilyen jellegű a világon. Néhány 
leszbikus, engemet is beleértve, 1987-ben fedeztük fel a Zsidó Meleg Csoportot, a meleg és 
Leszbikus Zsidók amszterdami konferenciáján való részvételt követően. Akkoriban ez egy 
kizárólag férfiakból álló közeg volt. Hosszú időt követően megvalósítottuk, hogy helyünk 
legyen benne nekünk is, és a “Leszbikus”-t hozzáadtuk a nevéhez. Nagyon büszke vagyok, 
hogy a JGLG havi rendszerességű Erev Sábbát alkalmait vezethettem azokban a korai időkben, 
1992-ben Mark Solomon rabbi csatlakozásával, aki a “United Synagogue”-ból menekült, aki 
aztán továbbhaladva meghatározóan hozzájárult az LGBTQ+ zsidók befogadásához a “Liberal 
Judaism” irányzatnál.  Manapság, rendszeresen egy házigazda a szivárvány rabbik közül vezeti 
a havi Erev Sábbát alkalmakat. Miközben, két évvel ezelőtt egy újabb névváltozás volt, a JGLG-
ből Zsidó LGBT+ Csoport lett.  
 
Második példám a Bét Klál Iszráel,xii a hitközség, melyet Sheila Shulman rabbi és leszbikus 
feminista barátok egy csoportja alapította 1990-ben, mint egy befogadó zsidó közösséget. 
Sheila sok éven át olyan szeretettel vezette és táplálta a közösséget, Sheila sokakat bíztatott, 
hogy felfedezzék potenciáljukat rabbivá válni, különösen LGBTQ+ embereket, köztük Judith 
Rosen-Berry rabbit, aki utódja is lett. Jelenleg ebben a hivatalban egy másik leszbikus rabbi, 
Anna Posner van.xiii 
 
Mindeközben, az én kifejezett rabbinikus munkásságom a fő áramlat hitközségeinek 
befogadóbbá tételére összepontosult. Az első években ez rázós út volt, de a reményt nem 
adtam fel. A Brighton és Hove Progresszív Hitközségnél (BHPS) kezdtem rabbiként dolgozni 
2000 decemberében, és mára a BHPS egy valóban befogadó közösség let, ahol LGBTQ+ 
egyének, párok és családok részt vállalhatnak, hozzájárulhatnak tehetségükkel, és életüket, 
annak mérföldköveit megünnepelhetik. A gyakorlati változások, amelyek a befogadást 
megvalósították áthatják az azonos neműek házassági szertartásai, az LGBTQ+ egyének és 
párok gyermekeinek megáldása, a fiatalok számára gender-semleges lehetőség biztosítása b-
micva (bar micva vagy bat micva helyett) avatással, a nemiség átmenetének (nemváltás) zsidó 
ünneplése, és a valamennyi nem számára használható mellékhelységek.  
 
Tehát, a változó zsidó táj, a rabbik és közösségek munkájának köszönhetően – és, a mozgalom 
szintjén történő változás okán is, amint a szivárvány rabbik jelenléte és hozzájárulás kapcsán 
biztosít. Például a “Liberal Judaism” (LJ) előrehaladt az befogadás felé vezető úton, amely 
támogatta és bíztatta a közösségek változásait. 2002-ben a LJ egy rabbinikus munkacsoportot 
hozott létre az azonos neműek szertartásaira, amelyben én is szolgáltam néhány éven át ezt 
követően, és mérföldkőnek számító fejlesztések sorozata valósult meg. 2005 decemberében 
az LJ munkacsoportja megjelentette az azonos neműek szertartásait, egybeesve a Civil 
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Partnerségi Törvény hatályba lépésével.xiv Amint a házassági egyenlőségért küzdő kampány 
lendületet vett, a rabbitestület vezetésével a “Liberal Judaism” nyilvánosan támogatta az 
egyenlő házasság lehetőségét, és a Egyesült Királyságbeli Queer és Transz Zsidókkal (Queer 
and Trans Jews UK) is közös munkába kezdett.xv Az LJ további projekteket is elindított: 
Szivárvány zsidókxvi, az 1950-es évektől napjainkig rögzítva a zsidó LGBT+ történelmet, a transz 
vallásközi projektet, a “Twilight People”-txvii, és a Szivárvány Zarándokokat (Rainbow Pilgrims), 
egy projektet, amely a migráns és menekült LGBT+ emberek tapasztalataira összpontosítxviii. 
 
Beszéltem az LGBTQ+ befogadás fejlődéséről Britannia esetében általánosa, és a brit zsidó 
közösségekben, különösen azért, hogy bemutassam, hogy a változás lehetséges, ha mi 
elkötelezzük magunkat a változtatás mellett. Hetiszakaszunk, Pinchász, tartalmazza C’lofchád 
öt lányának történetét, akik Menase, József fiának leszármazottai, akik indítvánnyal fordultak 
Mózeshez, kérve, hogy mivel apjuk fiú örökös nélkül halt meg, engedélyezve legyen számukra, 
hogy örököljék az ő vagyonát. Indítványok el lett fogadva, és a törvény módosítva let, lehetővé 
téve, hogy lányok is örökölhessenek, ha apjuk fiú örökös nélkül hal meg.xix A jövő heti dupla 
hetiszakasz, a Mátot-Mászé válaszul a lányok férfi rokonai által adott fellebezésre, az 
örökösödési törvény ismét módosításra került, miszerint ilyen körülmények esetén a lányok 
kizárólag a saját törzsükön belül házasodhatnak, biztosítva, hogy az apjuk vagyona a törzsön 
belül maradhasson.xx  
 
Hát, nem egy nagy győzelem a nők jogainak terén, de egy meghatározó – nem kevéssé azért, 
mert bemutatja, hogy a törvény módosítható a változásra való felhívás eredményeként. A 19. 
század elején Németországban, a progresszív zsidóság megjelenésével a változásra való 
felhívásra való válasz és a változó körülmények lettek a meghatározó alapelvek. Egy 
évszázaddal később, 1899-ben, Lily Montagu, egyike a brit Liberal Judaism három 
alapítójának, és a Progresszív Zsidó Világunió első tiszteletbeli titkára annak 1926-os 
megalapításakorxxi, összefoglalta a progresszív zsidóság feladatát. Idézem: ‘kielégíteni a kor 
szükségleteit’:xxii 
 
C’lofchád lányainak történetére összpontosítva, azt gondolhatjátok, hogy kerülöm Pinchász, 
Eleázár fiának, aki Áron fia, kiről a hetiszakasz az elnevezését kapta, kevésbé épületes 
történetét, mely az előző hetiszakasz, a Bálák végén kezdődik. Ez a történet úgy mutatja be 
számunkra Pinchászt, hogy elmeséli, mit tett, amikor látta, hogy testvérei midjanita nő 
társaságában vannak. Idézem: xxiii ‘… fölkelt a község közepéből és dárdát vett a kezébe; 
bement az izraelita férfi után a kamrába és átfedte mindkettőjüket, az izraelita férfit és a nőt 
a hasán. Erre megszűnt a csapás Izrael fiai között. Voltak pedig, akik meghaltak a csapás alatt: 
huszonnégyezren.’ 
 
Nyilvánvaló, hogy mi tartózkodunk a gyilkos buzgalomtól, melyet Pinchásznál és mindazoknál 
látunk, akik Isten nevében gyilkolnak. De amint a mai napon a büszkeséget ünnepeljük, el kell 
ismernünk, hogy a buzgalom nem mindig romboló dolog, és elismerjük, hogy az 
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egyenjogúságért való buzgalom egyéneket és közösségeket hajtott az LGBTQ+ befogadás 
elköteleződése felé. Ilyen konstruktív buzgalomra van szükségünk. Amint erről beszélek most, 
tisztában vagyok azzal, hogy Elisheva Tikvah Sarah bat Y’huditxxiv u’Phi’nchas-ként, szüleim 
héber neve állandóan emlékeztet engem a buzgóság gyilkos oldalára. Nem kevéssé, szüleim 
örökségétől függetlenül, az én személyes tapasztalatom küzdve az LGBTQ+ egyenlőségért és 
befogadásért azt mutatja, hogy változásra hatással lenni olykor buzgónak kell lenned; 
igazságért és emberi jogokért buzgónak. Tehát ma, amint az első pán-európai Büszkeség 
Sábbátját ünnepeljük, mondjunk köszönetet valamennyi elöl járó buzgó embernek és 
mondjuk azt az áldást, amely megköszöni az Örökkévalónak, hogy életben tart minket, 
fenntart minket, és elhozott minket ehhez az időhöz: 

 םלָוֹעהָ %לֶמֶ וּניהֵ-אֱ יי התָּאַ %וּרבָּ
 הזֶּהַ ןמַזְלַ וּנעָיגִּהִוְ וּנמָיְּקִוְ וּניָחֱהֶשֶׁ

Baruch Attah, Adonai Eloheinu, Melech ha-olam,  
shehecheyyanu, v’kiy’manu, v’higi’anu laz’man ha-zeh. 

És mondjuk: Ámen. 
Elli Tikvah Sarah rabbi 
(Fordítás magyarra: David Schwezoff) 
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